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Bent u direct gaan oefenen?

Wij zijn heel benieuwd naar

het resultaat en hoe u de
bloemachtige creatie com- . y Zorg voor een gladde onder- Vouw de handdoek dubbel en Breng een-voor-een de punten Als alle punten van de handdoek

bineert! Laat een reactie epf 3 " / 45 grond, zoals de behandelstoel of ~ strijk deze glad. Deze techniek van de handdoek naar het naar het midden zijn gebracht,

of een foto achter op g Ry ' il A L : de verkoopbalie. Strijk de kunt u zowel met een kleine als midden. houdt u ze bij elkaar door uw

Facebookpagina: 1 . W aie:. ‘ 3 ! handdoek glad, zodat er geen met een grote handdoek hand erop te leggen. Nu moet de

www.facebook.corg/esth T el 2 X — G bobbels meer zichtbaar zijn. toepassen en met elke vorm, handdoek namelijk omgedraaid

ticiennemagazine e L f ] zolang u maar vanaf deze stap
kunt werken.

worden.

Als de handdoek is omgedraaid, Nu doet u hetzelfde als net. Ook Omdat de handdoek steeds Terwijl u met uw ene hand de

ligt de kant waar u net mee aan deze kant van de handdoek kleiner wordt, zal het iets lastiger ~ punten in het midden vasthoudt,
HOE KRIJGT U IN EEN HANDOMDRAAI UW WERKPLEK OPGEFLEURD? SIMPELWEG DOOR UW HANDDOEKEN OP bezig was aan de onderkant. vouwt u alle punten een-voor- gaan. Zorg ervoor dat u de trekt u aan de onderkant de punt
ANDERE WIJZE TE VOUWEN. NICOLE VAN BOGGET VAN NAGOMI SPA & HEALTH LEERT U AAN DE HAND VAN Glijd de bovenkant goed glad. een naar het midden. punten goed vasthoudt in het los. U vouwt hem als het ware
EEN STEP-BY-STEP HOE U UW BEHANDELRUIMTE DECOREERT MET EEN BLOEMACHTIGE CREATIE. EEN LEUK midden. naar buiten.

ONTHAAL VOOR DE CLIENT EN VOOR UZELF!

Het resultaat
Nagomi Spa & Health opende eind februari

is een mooie
haar deuren in Hotel Okura Amsterdam. Deze :
bloem die u
luxe spa biedt wellnessbehandelingen, massa-
eventueel
ges en een ultiem gevoel van rust. Nagomi Spa it
straalt niet alleen weldaad uit door het vriende- .
verfraaien
lijke personeel, het gebruik van rustige kleuren
- met een
en de Japanse invloeden, maar ook door de
- . Dit doet u bij alle vier de punten. Hoe verder u komt, hoe meer echte bloem
bijzonder gevouwen handdoeken. Nicole van ) :
) . Kantel uw hand en ‘Wip’het resultaat v al ziet. Zorg er nog in het
Bogget weet deze in de mooiste vormen te ) .
hoekje naar buiten. steeds voor dat u de punten in het midden.

vouwen.

midden bij elkaar houdt.

Deze mooie creaties kwamen we in Thailand tegen. (foto’s Eva Weller)

NICOLE VAN BOGGET (20) IS WERKZAAM
IN NAGOMI SPA, WAAR ZIJ DEZE TECH-

Je kunt de mooi

met twée mooie blo

vouwen handdoek p!a’ en.
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en deze op een recht

NIEK INTRODUCEERDE. TIJDENS HAAR
VIERJARIGE OPLEIDING WAAR ZOWEL
BEAUTY, WELLNESS, SCHOONHEIDSSPECI-
ALISME, PEDICURE ALS FITNESS AAN BOD
KWAMEN, LEERDE ZI) DEZE TECHNIEK.
VAN DE WORKSHOP HANDDOEKENVOU-
WEN HEEFT NICOLE VEEL OPGESTOKEN.
KIJK VOOR MEER INFORMATIE OP WWW.
OKURA.NL.

IN HET GROOT

DE LAATSTE DRIE STAPPEN ZIJN HET LAS-
TIGST. ALS HET MET EEN KLEINE HAND-
DOEK IS GELUKT, KUNT U PROBEREN OM
EEN GROTE HANDDOEK TE GEBRUIKEN.
OOK ERG MOOI: EEN KLEINE EN GROTE
GEVOUWEN HANDDOEK OP ELKAAR
LEGGEN. ZO HEEFT U TWEE ‘BLOEMEN'
OP ELKAAR.
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